Муниципальное общеобразовательное учреждение гимназия
г. Вятские Поляны Кировской области, ул. Гагарина, д. 17, тел./факс (83334)6-29-29
«ПЛОТЫ»

проект школьного профильного туристско-краеведческого лагеря 

с круглосуточным пребыванием подростков

Анализ ситуации и характеристика проблемы


В существующих социальных условиях необходимость организации отдыха, оздоровления и занятости детей и подростков стоит особенно остро. В период летних школьных каникул появляется большой процент не занятых полезной деятельностью, организованными формами досуга детей и подростков. Как следствие – нарушение целостности воспитательного процесса, ухудшение здоровья, осложнение криминогенной обстановки.


Остро стоит проблема организации отдыха, оздоровления и занятости детей и подростков, нуждающихся в особой заботе государства: оставшихся без попечения родителей, детей из малообеспеченных, многодетных и неполных семей, детей безработных граждан.


В последние годы утрачены такие популярные формы отдыха и занятости старшеклассников, как лагеря труда и отдыха.


Все эти проблемы определили актуальность создания школьного профильного туристско-краеведческого лагеря с круглосуточным пребыванием в нем подростков.


Усилиями педагогов-энтузиастов, при поддержке отдела по делам молодежи городской администрации и спонсоров в школе удается поддерживать традицию летних водных походов на плотах.

Цель программы:


Создать условия для полноценного отдыха, оздоровления, занятости и развития туристско-краеведческих знаний, умений и навыков подростков в летний период.

Образовательно-оздоровительные задачи программы:


1. Жизнь в коллективе, лидерство.


1.1 Создание и поддержание комфортного социально-психологического климата.


1.2 Социализация ребенка посредством его самореализации в выполнении туристских обязанностей.


1.3 Накопление опыта лидерства в малых группах.


2. Выживание в природной среде.


2.1 Физическое оздоровление школьников средствами туризма.


2.2 Формирование прикладных туристских умений и навыков.


3. Комплексное краеведение.


3.1 Ознакомление с природными и культурно-историческими особенностями родного края.


3.2 Сбор краеведческого материала для пополнения фондов школьного музея, для выполнения краеведческих исследовательских проектов.

Ожидаемые конечные результаты реализации программы:


*сохранение и развитие различных форм школьных оздоровительных объединений;


*повышение коммуникативных качеств личности учащихся;


*формирование и закрепление прикладных туристско-краеведческих знаний, умений и навыков;


*увеличение охвата детей организованными формами каникулярного отдыха и трудовой занятости;


*оздоровление детей;


*исключение несчастных случаев, пищевых отравлений;


*снижение уровня преступлений и правонарушений среди подростков;


*развитие творческого потенциала детей;


*привлечение одарённых детей к активной поисковой учебно-исследовательской деятельности.

Участники программы

Лагерь рассчитан на учащихся в возрасте 12-16 лет, членов туристского клуба «Глобусёнок» гимназии г. Вятские Поляны.

Основные характеристики лагеря

* Вид туризма: водный

* Время проведения: 14 – 27 июня 

* Маршрут: г. Вятские Поляны – д. Камень – с. Ильинское – г. Советск - пос. Лебяжье – г. Уржум – г. Малмыж – г. Вятские Поляны 

* Протяженность маршрута: 350 км (водного).

* Средство передвижения: плот, моторные лодки (1 часть)

* Продолжительность: 14 дней.

Таблица дневных переходов

14 июня – 
Заброска 1-ой группы до д. Воробьи (автобус). Обустройство лагеря.

Заброска 2-ой группы до д. Камень (р. Немда Советского района).

15 июня – 
1-ая группа – Подготовка плота, сбор краеведческого материала, благоустройство на Плотбище.

2-ая группа – Переход до г. Советска (на лодках). Сбор краеведческого материала о маршале Говорове, посещение памятников.

16 июня – 
1-ая группа – Радиальные походы, сбор краеведческого материала, строительство плота.

2-ая группа – Переход Советск – Лебяжье. Посещение музея, знакомство с природными достопримечательностями Атарской луки.

17 июня - 
1-ая группа – Радиальные походы, строительство плота.

2-ая группа – Переход Лебяжье – Уржум. Посещение краеведческого музея в г. Уржуме.

18 июня – 
1-ая группа – Благоустройство и чистка берега реки Вятки.

2-ая группа – Переход Уржум – Воробьи. Объединение групп.

19 июня – 
Дневка (день отдыха, ремонт снаряжения, обустройство плота)

20 июня – 
Сплав на плоту до д. Перескоки (20 км).

21 июня - 
Сплав до д. Гоньба.

22 июня – 
Дневка. Радиальный поход в д. Дмитриевка. 

Мероприятия по спасению малька рыб в отшнуровавшихся озерках. Благоустройство родника, чистка берега реки Вятки.

23 июня – 
Сплав до д. Новый Бурец. 

24 июня – 
Дневка. Радиальный поход в д. Новый Бурец.

Экологическая чистка правого берега.

25 июня – 
Сплав до деревни Нижние Изиверки.

26 июня – 
Дневка. 

Радиальные походы в д. Слудка, Суши. Сбор краеведческого материала.

27 июня – 
Сплав до г. Вятские Поляны. 

Разборка плота, приведение в порядок группового снаряжения.

Примерный распорядок дня

7.00 – подъем дежурных.

7.30 – общий подъем

7.35 – зарядка.

8.00 – водные процедуры, уборка лагеря.

8.30 – завтрак.

9.00 – общий сбор, инструктаж.

9.15 – работы по лагерю, строительство плота (сплав, радиальные походы по маршруту).

13.00 – водно-оздоровительные процедуры.

13.30 – обед.

14.00 – час отдыха и тишины

15.00 – работа по планам.

17.00 – полдник.

17.30 – занятия по краеведению, обработка поискового материала.

19.30 – ужин, устройство лагеря после сплава.

20.00 – вечерний костер.

21.30 – вечерний чай.

23.00 – отбой.

23.00 – 7.00 – дежурство по бригадам.

Смета расходов 

на проведение профильного туристско-краеведческого лагеря 

с круглосуточным пребыванием детей 

1. Питание участников 14 дней по 50 рублей 

17500 рублей

2. Прочие расходы:


- командировочные руководителей

   14 дней по 100 рублей 4 человека

  5600 рублей


- фототовары





  1000 рублей


- транспортные расходы – автобус


  3000 рублей






  КамАЗ

  3000 рублей


- организация спасательной службы:

   2 мотора – бензин 400 л по 12 рублей

  4800 рублей


   масло М-8 20 л по 12 рублей


    240 рублей


- приобретение аптечки



    500 рублей


- групповое снаряжение

   посуда, ведра для приготовления пищи

  1000 рублей


   пленка для тента палатки 10м по 15 руб.
    150 рублей

ИТОГО ПО СМЕТЕ:




36800 рублей

